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A. DAN NHAP

1. Ly do chon dé tai:

Phit giao da dong hanh cung dan toc Viét Nam hon hai nghin nim va c6 nhiing
dong gop to 16n trong viée xay dung doi séng dao dirc, vin hoa va tinh than ctia nhan
dan. Mot trong nhitng yéu t6 gop phan duy tri sttc song ctia Phét gido chinh 1a nghi
18. Nghi 1& Phat gido khong chi 1a phuwong tién biéu hién dic tin, duy tri sy trang
nghiém cta Tang doan ma con 1 ciu ndi gitip quan ching tiép can gido 1y, nudi
dudng doi sdng tam linh va gieo trong hat gidng thién lanh.

Trong bdi canh x3 hoi hién dai v6i nhiéu bién d6i vé vian hoa, 16i séng va nhu
cau tin ngudng, cong tac hoang phap ciing ding trude nhidu co hoi va thach thirc
moéi. Viéc van dung nghi 18 mot cach phu hop, dung Chanh phap, vira gitt gin truyén
thdng vira dap tng nhu cau cua xa hoi 13 van dé can duoc quan tim nghién ctru. Thuc
té cho thay, nhiéu nghi 1& dugc t6 chirc trang nghiém, diing phap di tao dugc niém
tin noi Phat tir, gop phan huéng con ngudi dén doi sdng dao dirc, an lac va hanh
phuc. Nguoc lai, néu nghi 18 bi lam dung hodc thién vé hinh thirc s& 1am giam gid tri
gido duc va y nghia hoang hoa ciia Phat gido.

Xuat phat tir thuc tién do, nguoi viét chon dé tai "Van dung nghi 1€ cho viée
hoang hoéa tai Viét Nam" nham tim hiéu vai tro, gia tri ctia nghi 18 trong cong tac
hoang phap, dong thoi dé xudt mot sé dinh hudng van dung nghi 1& phi hop v6i bdi
canh Phat gido Viét Nam hién nay.

2. Lich sir nghién ciru:
Nghi 18 Phat gido 1a linh vic d3 dugc nhiéu hoc gia, chu ton dirc va cac nha
nghién ctru quan tam dudi nhidu goc do khac nhau. Trong hé thong kinh dién, cac bo
Kinh, Luit va Luan di dé cap dén ngudn gdc, ¥ nghia va cach thirc thuce hanh cac

nghi 18 trong doi séng Tang doan ciing nhu trong sinh hoat tin ngudng cua Phat ti.

Tai Viét Nam, nhiéu cong trinh nghién ctru vé nghi 1& Phét gido di duogc cong
b, tiéu biéu 1a cac tic pham cia Hoa thuong Thich Tri Quang, Hoa thuong Thich
Thanh Tir, Hoa thugng Thich Thién Nhon ciing nhiéu bai viét ding trén cac tap chi
nghién ctru Phat hoc. Bén canh d6, Giao hdi Phat gido Viét Nam ciling da bién soan

va ban hanh nhiéu nghi thtrc tung niém nham théng nhat nghi 1& trong ca nudc.

Tuy nhién, phan 16n cic cong trinh tip trung nghién ctru vé gia tri ton gido,
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lich sir hinh thanh hodc ndi dung nghi thirc, trong khi viéc nghién ctru nghi 1& dudi
goc nhin 13 mot phuong tién hoang phap, dic biét trong bdi canh xa hoi hién dai, van
chua dugc khai thac mot cach toan dién. Vi vay, dé tai nay gop phén bo sung thém
goc nhin vé vai trd ciia nghi 18 trong hoat dong hoidng hoa tai Viét Nam.
3. Muc tiéu nghién ciru:
Pé tai hudng dén cac muyc tiéu sau:

o Lam rd khai niém, ngudn gdc va y nghia cta nghi 1& Phat gido.

« Phén tich vai trd cia nghi 18 trong cong tac hoang héa va gido duc dao durc xa hoi.

« Danh gia thuc trang van dung nghi 1 trong hoat dong hodng phap tai Viét Nam
hién nay.

« D& xuit mot s6 giai phap nham phat huy hiéu qua ctia nghi 18 trong cong tac hoang
hoa, gop phan giit gin ban sic vin hoa Phat gido va dap ung nhu cau tdm linh cia
xa hoi.

4. Poi twgng va pham vi nghién ciru:

Poi twong nghién clru

Pbi tugng nghién ctru ciia dé tai 1a nghi 18 Phat gido va viéc van dung nghi 18

trong cong tac hoang hoa ciia Phat giao Viét Nam.
Pham vi nghién ciru

Pé tai tap trung nghién ctru cic nghi 18 phd bién trong hé phai Phat gido Bic
tong Viét Nam va vai tro ctia chung trong hoat dong hoang phap tai cac tu vién, dao
trang va cong dong Phat tir. Pong thoi, dé tai tham khao cac quy dinh ctia Gido hoi
Phat gido Viét Nam cung céc tu liéu kinh dién va cong trinh nghién ctru c6 lién quan.

5. Phwong phép nghién ctru:

Dé thyc hién dé tai, nguoi viét sir dung cac phuong phap nghién ciru sau:

« Phuong phap nghién ciru tai liéu: Thu thap, phan tich va tong hop cac ngudn tu
liéu tir kinh dién, luat tang, luan tang, sach chuyén khao, tap chi va cac cong trinh
nghién ctru lién quan.

« Phuwong phap phan tich — tong hop: Phan tich ndi dung cac nghi 18 va tong hop

nhing gid tri ndi bat trong céng tac hodng hoa.

« Phuong phap lich sir: Tim hiéu qua trinh hinh thanh va phat trién cta nghi 18
Phat gido tai Viét Nam.



« Phuong phap so sanh: Dbi chiéu gifta 1y luan va thuc tién trong viéc van dung
nghi 18 nham rat ra nhirg nhan xét va kién nghi phu hop.
6. Poéng gop cua luin vin:
Lu4n vin gop phan hé thdng hoa co sé 1y ludn vé nghi 18 Phat gido va 1am rd

vai tro ctia nghi 18 trong hoat dong hodng hoa tai Viét Nam.

Két qua nghién ctru c6 thé 1a tai liéu tham khao cho Tang Ni sinh, ngudi nghién
ctru Phat hoc va nhiing ai quan tdm dén nghi 18 Phat gido. Dong thoi, dé tai cling dé
xudt mot s6 giai phap nham phat huy gia tri ciia nghi 18 trong viéc truyén ba Chanh
phap, ning cao hiéu qua hoang phap va gop phan xiy dung doi sdng van héa, dao dirc
trong xa hoi.

7. Cau truc cia luin vin:

Ngoai phan m¢ dau va két luan, luan van gom c6 3 chuong:

Chuong 1: Giédi thiéu khai quat vé Chua Dugc Su va tu s hé phai Bic Tong tai Vit

Nam.

Chuong 2: Thuc trang x4y dung doi sng vin hoa co so cta tu si hé phai Bic Tong
tai Chua Duoc Su.
Chuong 3: Kién nghi xdy dung doi séng van hoa cia tu si hé phai Bac Tong tai

Chua Duoc Su.



B. NOI DUNG

CHUONG 1: KHAI NIEM VE NGHI LE PHAT GIAO
1.1 Pinh nghia

Nghi 1a nhitng phép tic, khuon mau va quy dinh dugc thiét 1ap dé moi nguoi
cung tuan theo. Trong Phat gido, nghi con duoc hiéu 1a cac nghi thire, cach thirc to
chuee, sap xép, bai tri va biéu hién ra bén ngoai cia mot budi 1& hay phap su.

L& 1a sy té 18, cung duong va nhitng hanh dong biéu 16 long ton kinh, thanh
kinh déi v6i Tam bao, chu Phat, chu B Tét va cc bac ton dire. Néu nghi 1a hinh thirc
biéu hién bén ngoai, thi 1 chinh 14 ndi dung, 13 tim ¥ thanh kinh & bén trong.

Nhu vay, nghi va 18 ludn gin bo mat thiét véi nhau: nghi I hinh thirc bén ngoai
nham biéu dat /¢ 1a long t6n kinh bén trong. Mot nghi thic tuy dugc thuc hién dung
quy cach nhung thiéu tam thanh thi chua tron ven y nghia cua 1&; nguoc lai, tim thanh
can dugc thé hién qua nghi thirc trang nghiém dé bicu 16 sy cung kinh va giit gin nét
dep véan hoda cua Phat giao.

1.2 Y nghia ciia nghi 1& Phat gido

Nghi 1& Phat gido 1 hé thdng cac nghi thirc va quy pham duoc thyc hanh trong
doi séng tu hoc hing ngay cia Tang doan va cac to chic Phat gido. Pay khong chi 1a
cach thirc tién hanh cac buoi 18, khoa tung hay phap hoi, ma con bao ham nhing quy
tic vé oai nghi, 18 nghi, tac phong va né nép sinh hoat cua tir vién. Muc dich cta nghi
18 12 duy tri sy thanh tinh, hoa hgp ctia Tang doan, giir gin va phat huy sy hién hiru
ciia Tam bao & thé gian, déng thoi tao diéu kién dé moi nguoi hoc hoi gido 1y, thuc
hanh chanh phap va hudng dén giac ngd, giai thoat.

Déi véi nguodi xuét gia, nghi 1& duoc thé hién qua vi¢c gilt gin oai nghi, té hanh
va gidi luat thanh tinh. Sy tu tap ndi tdm duoc biéu hién béng phong thai trang nghiém,
chuan myc trong moi hanh vi, ctr chi, khién ngudi khac khéi tam kinh ngudng va tin
tudng. Sa-di So c6 chép: “Vi hitu oai kha uy, hitu nghi kha kinh; noi hoai su tir chi
dtc, ngoai hién tugng vuong chi oai”!, nghia 1a: C6 uy nghi khién nguwoi kinh s, c¢é
oai nghi khién ngueoi tén kinh, bén trong chira dung dikc hanh hing manh nhw suw tit,
bén ngoai biéu hién phong thdi viing chdi nhiwr voi chiia. Py chinh 13 hinh mau oai

nghi ciia mot vi xuat gia chan chinh.

! Sa Di Ludt Gidi, Hoa thugng Thich Hanh Tru dich, Nxb. Ton gido, Ha Noi, 2006, tr. 173.
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Bén canh do, nghi 1& Phat gido con bao gdm hé théng nghi thirc hanh 18 véi cac
bai tan, tung, xudng, am di¢u va van nghi dugc van dung phu hop véi tung thot gian,
khong gian va d6i tugng hanh tri. Vi vy, khi n6i dén nghi 18 Phat giao khong chi gidi
han trong viéc tan tung kinh ké ma con bao gff)m nhiéu phuong dién nhu 1& nhac, 18
tung, 18 khi, 18 nghi, 1 béi, 1& phuc, 18 dudng va cic quy tic t6 chirc sinh hoat trong
tir vién. C6 thé khang dinh rang, nghi 18 Phat gido 13 mot hé thong mang tinh tong thé,
hién dién trong hau hét cac hoat dong ciia Phat gido, gop phan bao ton truyén théng,

gido hoa quan chung va duy tri sy trang nghiém ctia dao phap.



CHUONG 2: SU HINH THANH CUA NGHI LE PHAT GIAO VIET NAM

Ciing nhu mot qudc gia, mot t chirc hay mot doan thé mudn ton tai va phat
trién bén vimg déu can co hién phap, phap luat hoic nhimng quy dinh chung dé duy tri
trat tu va bao dam sy van hanh théng nhét, Phat gido cling xay dung mot hé théng
giéi luat va nghi 1& nham diéu hoa doi séng tu hoc cua Tang doan. Chinh hé thdng ay
d3 goép phan tao nén sy 6n dinh, thanh tinh va hoa hop trong sinh hoat cta cong dong
xut gia, ddng thoi gitt gin va phat huy truyén théng ctia Phat gido qua nhiéu thoi dai.

Pé tim hiéu sy hinh thanh va phat trién ctia nghi 1& Phat gido, trudc hét can
khao ctru doi séng sinh hoat cia Tang 1ir. D6 1a toan b cac hoat dong tu hoc va hanh
tri dién ra hang ngay nhu tung kinh, tri gi6i, tham thién, niém Phat, 1& bai, thuyét phap
va to chirc cac 1& hoi Phat gido. Nhitng hoat dong nay khong chi 1a phuong tién thuc
hanh gido phap ma con 1a nén tang hinh thanh hé thong nghi 1& trong Phat gido. C6
thé noi, day chinh 1a "mach nguon sinh khi" nuéi dudng va duy tri sy ton tai ciia Tang
doan, dong thdi gop phan bao ton, truyén thira va phat trién Chanh phap qua céac thé
h¢.

2.1. Ngudn goc nghi 18

Ké tir khi duoc du nhdp vao Vi¢t Nam, Phat gido da nhanh chéng bén 1é, hoa
nhap va d@)ng hanh cung dan toc. Trai qua nhiéu bién dong cua lich su, Phat gido Viét
Nam ciing chiu nhitng buéc thing tram gan lién v6i van ménh ciia dat nuée. Co nhiing
thoi ky Phat gido phat trién hung thinh va giit vai tro dic biét quan trong trong doi
séng chinh tri, van héa va x3 hoi, tiéu biéu nhu dudi cac tridu dai Ly — Tran. Tuy
nhién, ciing c¢6 nhiing giai doan Phat gido phai ddi dién v&i nhiéu khé khan, thir thach
va phéap nan, dién hinh 14 phap nan nim 1963. Du trong bét ky hoan canh nao, Phat
gido Viét Nam van duy tri dugc strc sdng bén bi va gitr mot vi tri quan trong trong doi
song tinh than cua dan toc.

Tur xua dén nay, Phat gido Viét Nam noi chung va nghi 1& Phat gido noi riéng
ludn c6 sy giao luu, hoi nhap va tiép bién v&i nhiéu nén van hoa khac nhau, nhung
van gan bo hai hoa voi vin héa truyén théng ctia dan toc nhu nurde hoa cing sita. Chiu
anh hudng tir Phat gido An Do, Phat gido Trung Hoa va céc tin ngudng ban dja, Phat
gido Viét Nam di tiép thu co chon loc nhiing gia tri phu hop, dong thdi chuyén hoa
va sang tao dé hinh thanh nhirng dic trung riéng. Trong d0, nghi 18 Phat gido 1a mot
trong nhitng phuong dién thé hién rd nét ban sic van hoa va tinh than dung hop cta

Phat gido Viét Nam.



Theo nhan dinh cta Thuong toa Thich Giac Lién “Nghi 1é duwgc hinh thanh tir rdt
sém trong doi song con nguoi. Cdc nha nghién civu xdc dinh cdc nghi 1é xd hi
von da dwoc thé hién khéi dau tiv thoi dai do da méi cach day khodng 10.000
nam. Theo sach Chu Lé, sach Céng Dwong truyén, sach Han Thir néi vé cdch
thuee hién nghi 1é rdt chi tiét tir giao té dén doi nhdn xik thé va v sé nghi 1é ké ca
nghi thire ton gido. Nhw vay, no da co mot lich sw ldu dai, da dang phong phu,
tao nén mét nén van héa tin nguéng, tén gido cia tirng ddn t6c.?

Trong ché do quan chii phong kién Viét Nam, 18 nghi dugc dic biét coi trong.
Triéu dinh d3 thanh 1ap mdt co quan chuyén trach 13 B6 L& dé quan 1y cac van dé lién
quan dén nghi 18 cua qubc gia. Theo Thugng toa Thich Lé Trang, Bo L& dam nhiém
nhiéu cong viéc nhu 18 nghi, té tu, khanh tiét, yén tiéc, gido duc, a0 md, 4n tin, phu
hiéu, chuong tau, biéu vin, viéc tiép nhan st than va cong pham, nghi thirc chau ming
cua quan lai, thién van, y dugc, boi toan, quan ly tang dao, gido phuong va nha nhac.
Qua d6 c6 thé thay Bo L& khong chi phu trach cac nghi thirc cung dinh ma con gir
vai trd quan trong trong viéc duy tri trat tu, chuan muc va doi song van hoa ciia quc
gia.

Tir quan niém dé cao 1 nghi, cha 6ng ta da dtic két thanh 10i day: “Tién hoc I¢,
hau hoc van”, nghia 1a nguoi hoc trudce hét phai hoc 18 nghia, phép tdc va cach ung
xtr, sau d6 méi hoc kién thirc va van héa. L& trong quan niém nay khong chi 1a hinh
thirc nghi thirc bén ngoai ma con bao ham dao duc, nhan cach va nhiing chuan myc
ung Xir ma mdi nguoi can tuan thu. Vi vay, viéc hoc 1& duoc xem la nén tang dé con
ngudi biét kinh trén, nhudng dudi, sdng c6 trach nhiém va cu xir ding muc trong gia
dinh cling nhu ngoai xa hoi.

2.2 Anh huwéng nghi 18 Phét gidao An Do:

Vao thoi Duc Phat con tai thé, nghi 18 Phat gido chua mang tinh hé théng va
phtc tap nhu vé sau, ma chu yéu duoc thé hién qua doi séng tu hoc va nhimg biéu
hién cua sy cung kinh, t6n trong trong Tang doan. Nghi 18 luc bay gid dugc biéu hién
qua viéc ton kinh Btrc Thé Tén, kinh trong cac vi truong 3o, nhitng bac dao cao duc
trong, ciing nhu qua céc nghi thirc trong doi song tu hanh nhu quy y, xuét gia va sinh

hoat cong déng. Tét ca déu duoc thuc hién véi hinh thac gian di, thanh tinh, léy tinh

2 Thich Lé Trang, "Lé nhac Phdt gido Viét Nam", Trang thong tin Gia Binh Phdt tir Tiing Nghiém,
http://gdpttunghiem.com
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than gidc ngd va giai thoat lam trong tdm hon 14 cac yéu t6 nghi thirc bén ngoai.

Tang doan dau tién do Pirc Phat thanh 1ap gébm nim anh em Kiéu Tran Nhu?,
déu 1a nhitng nguoi ¢ cin co thi thang va doi séng tam linh thanh tinh. Sau khi duoc
nghe Dtc Phat thuyét giang bai phap dau tién vé Tt Thanh Dé, ca nam vi déu ching
ddc qua vi A-la-han. Trong giai doan dau, khi sd luong dé tir con it va phan 16n déu
c6 phim hanh cao, doi sdng cua Tang doan dién ra trong sy thanh tinh va hoa hop nén
chua can nhiéu quy dinh vé nghi 1& hay gidi luat.

Tuy nhién, khi Tang doan ngiy cang phat trién véi s6 luong thanh vién dong
dao va thanh phan xuét than da dang, di xuét hién mot sb truong hop c6 hanh vi hoidc
cach tng xtr chua phu hop, 1am anh huéng dén thanh danh va su hoa hop cua Tang
doan. Trudc thuc té d6, Puc Phat di tuy duyén ché dinh cac gidi luat va nhimg quy
tac sinh hoat nham diéu chinh hanh vi cia hang dé tir, giir gin su thanh tinh cia Tang
doan va tao nén tang cho doi song tu hoc. Chinh tir qué trinh ché gidi 4y da hinh thanh
nén hé théng Gidi luat (Vinaya), dong thoi dat nén mong cho su phat trién ciia cac
quy tic oai nghi va nghi 18 trong Phat gido.

Sau khi Buc Phat nhap Niét-ban, cung v&i sy phat trién cua Gido hoi va Tang
doan, nghi 18 Phat gido ciing timg budc duoc bd sung va hoan thién. Trong qua trinh
truyén bé ra ngoai An Do bang ca dudng bo va dudng bién, Phat gido da tiép xtic véi
nhiéu nén vin hoa va tin ngudng khéac nhau®. Bé thich nghi véi diéu kién lich st, vin
hoa va phong tuc cua ting qudc gia, Phat gido di tiép thu c6 chon loc cac yéu tb ban
dia nhung van giir viing tinh than c6t 16i cla gido phap. Tai Viét Nam, trén co s& ké
thira truyén thong nghi 1& ctia Phat giao An P9 va Trung Hoa, két hop véi tin ngudng
dan gian va vin hoa ban dia, hé théng nghi 18 Phat gido Viét Nam dan dugc hinh thanh
va phat trién. Nhitng nghi 18 nay vira dap tmg nhu cdu tu hoc ctia Ting Ni, vira thoa
mén doi song tin ngudng ciia quan chiing, dong thoi trd thanh mot bo phan quan trong
trong ban sic van hoa Phat gido Viét Nam.

2.3 Anh huéng nghi 1& Phat gido Trung Qudc

Khi Phit gido truyén vao Trung Qudc va ngdy cang phat trién manh mé, sd
luong Ting si khong ngimg gia ting, kéo theo nhiéu khac biét trong doi séng tu hoc
va sinh hoat ctia cac tu vién. Trudc thyc trang d6, dé thong nhit né nép va ting cudng

su hoa hop trong Tang doan, Thién su Bach Truong Hoai Hai (720-814) d3 bién soan

3 Thich Chon Thién, Tang Gia Thoi Pirc Phdt, Nxb. Ton giéoz Ha Noéi, 2000, tr. 36.
4 Mat The, Viét Nam Phdt gido sir liwoc, Nxb. Thuan Héa, Hué, 1996, tr. 51.
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Bach Truong Thanh Quy vao thoi trung ky nha Puong. Day 1a bo thanh quy dau tién
dugc xay dung mot cach hé théng, quy dinh cu thé vé to chirc, sinh hoat, tu hoc, lao
tac va nghi 1€ trong cac thién vién.

Bach Truong Thanh Quy khéng chi gop phan thiét 1ap ky cuong va nén nép
sinh hoat cho cic ting 1dm ma con tré thanh cuong linh quan trong trong doi song
ctia ngudi xudt gia. BO thanh quy nay dugce xem nhu kim chi nam huéng dan moi hoat
dong cua Tang doan, tir oai nghi, phép tic ing xir dén viéc hanh tri va quan 1y tu
vién®. Nho d6, doi séng Tang gia dugc duy tri trong tinh than hoa hop, thanh tinh va
ky luat, tao nén tang cho su phat trién bén virng cua Phat gido Trung Hoa. Pong thoi,
Bach Truong Thanh Quy ciing c6 anh hudng sau rong dén hé théng thanh quy va nghi
18 ciia nhiéu qudc gia Phat giao Pong A, trong d6 c6 Viét Nam, gop phan hinh thanh
va hoan thién nép séng thién mon ciing nhu nghi 18 Phat gido truyén thong.

2.4 Nghi 1€ trong ting doan Phit gido Viét Nam

Khi Phat gido dugc truyén ba vao Viét Nam, cung vdi sy hinh thanh cta cac
tu vién va dao trang, doi sdng tu hoc cua Tang doan ciing tirng budc duge t6 chic
theo nhitng quy cu va thanh quy nhat dinh. Pé xay dung mot cong dong Ting gia
thanh tinh, hoa hgp va trang nghiém, cac ty vi¢n da thiét 1ap nhiing quy dinh vé sinh
hoat hang ngay, oai nghi va 1& nghi nham duy tri né nép tu hoc. Poi sdng ciia nguoi
xudt gia ludn duoc xdy dung trén nguyén tic “ndi can khic niém chi cong, ngoai
hoang bat tranh chi dirc”®, nghia 1 bén trong siéng ning tu tap, gitr gin chanh niém
va chuyén hoa noi tam; bén ngoai thyc hanh hanh khiém cung, hoa hop, khong tranh
hon thua, liy dtrc hanh lam nén tang dé gido héa chiing sinh.

Nén tang ctia doi sdng tu hoc 1a su nghién ctru va thue hanh Tam tang Kinh,
Luat, Luan cing toan bo gido phap dugc phan thanh mudi hai phan gido. Tinh than
ay c6 thé khai quéat qua bon phuong dién: Gido — Ly — Hanh — Qua.

e Gido la toan bg 101 day cua buc Phat, chi bay con dudong dua dén giac ngo va giai
thoat.
« Ly 13 nhitng chan 1y sdu xa, nhiém mau dwgc ham chia trong gido phap, giup

nguoi hoc hi€u rd ban chat ctia cac phdp va quy luét van hanh ctia cudc song.

5 Thién su Ptrc Huy (trung bién), Thich Phudc Son va Ly Viét Diing (dich), Sdc tu Bach Truong Thanh Quy, tap
2, Nxb. Phuong Dong, Thanh phd HO Chi Minh, 2008, tr. 8.
8 Hoa thugng Thich Tri Quang (dich va giai), Sa Di va Sa Di Ni, phan Quy Son Céinh Sich Vin, Gido hoi Phat
giao Viét Nam, tr. 99.
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« Hanh 13 qua trinh thuc hanh gido phap trong doi séng théng qua viée gitt gidi, tu
tap, hanh thién va hoang duong Chanh phép.

o Qua la thanh tyu dat dugc sau qud trinh tu tap ding theo gido phép, tir sy chuyén
hoa than tim dén ching déc gidc ngd va giai thoat.”

Bon phuong dién trén c6 mbi quan hé mat thiét va bo tro 1an nhau. Gido phap
cua Duc Phat tuy sau rong va nhiém mau, nhung néu chi dung lai ¢ viéc hoc hoi 1y
thuyét ma khong dem ra thyc hanh thi khong thé mang lai loi ich thiét thyc. Su giai
thoat khong dat dugc bang tri thirc don thuan ma phai dugc thanh twu qua qué trinh
hanh tri va chuyén hoa ban than. Vi vay, viéc tu tap ctia ngudi xuét gia duoc thé hién
cu thé qua cac thoi khoa cong phu, tri gidi, tham thién, niém Phat, tung kinh, hoc phap
va lao tac trong doi sdng hang ngay. Chinh nhiing sinh hoat ay 1a phuong tién dé hién
thuc hoa gido 1y ctia Pirc Phat va nudi dudng doi song pham hanh cua Tang doan.

Tir nhu cau duy tri né nép tu hoc va bao dam su thanh tinh cta Tang doan,
nhiéu quy dinh va nghi thtrc da duoc hinh thanh va duy tri xuyén sudt trong doi sdng
thién mon. Do 1a cac thoi khoa cong phu sang, trua, chiéu va toi; 18 Bo-tat va tung
giéi dinh ky hang thang; ba thang An cu Kiét ha hang nam; cac nghi thirc xuét gia,
tho gidi, truyén gidi, thuyét phap, ciu nguyén va nhiéu phap sy khac. Nhitng hoat
dong nay khong chi 1a hinh thirc sinh hoat cia tu vién ma con Ia sy biéu hién cu thé
cuia nghi 1& Phat gido.

Trong y nghia d6, nghi 1& Phat gido khong chi gidi han & cac nghi thic tin tung
hay cting 18 ma con bao ham toan bo nép séng thién mon duoc thé hién qua oai nghi,
phép tic va phuong thirc hanh tri ctia Tang doan. Noi dung tu tdp dugc biéu hién ra
bén ngoai bang phong thai trang nghiém, thanh tinh va chuin muc, tao nén su kinh
ngudng d6i voi Tam bao. Hé thdng nghi 1& bao gdm nhiéu phuong dién nhu 1& nhac,
18 tung, 1& khi, 1& nghi, 1& bai, 1& phuc va 1& duong, gop phén lam trang nghiém dao
trang, thanh tinh phap héi va duy tri ky cuong cta Tang doan. Pong thoi, nghi 1& con
1a phuong tién quan trong trong viéc hoang duwong Chanh phap, gido héa quan chiing,
gitip nguoi tu ludn an tra trong chanh niém, tinh giac & ca bon oai nghi, timg budc
hoan thién ban than trén con duong ty giac, giac tha va giac hanh vién man, xing

dang 1a hang d¢é tir cua Ptrc Phat va thanh vién ctia Tang bao.

" Bai giang cua Gido Vién Bo Mén.
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CHUONG 3: TAC DUNG CUA NGHI LE TRONG VIEC HOANG TRUYEN
PHAT GIAO TAI VIET NAM

Trong sudt thoi ky phong kién, 1& nghi va cac hinh thic té ty ludn duge cac
triéu dai dic biét coi trong, khong chi trong doi séng chinh tri ma con trong sinh hoat
van hoa, tin ngudng va tén gido ctia xa hoi. Trong bdi canh d6, nghi 18 Phat giao ciing
tirng budc duoc hoan thién va phat trién, vira ké thira truyén théng ctia Phat gido, vira
thich tng voi nhu cau tin ngudng va van hoa ciia ngudi Viét.

Nghi 18 khong chi giit vai tro duy tri sy trang nghiém va thanh tinh ctia Ting
doan ma con tro thanh phuong tién hitu hiéu trong cong tac hoang phap loi sinh.
Thong qua cac khoa 1&, phap hoi, nghi thirc ciu an, cau siéu, 1& hoi Phat gido va cac
hoat dong tin ngudng khac, gido 1y cua Ptrc Phat dugc truyén tai dén quan ching mot
cach gan giii, sinh dong va d& tiép nhan. Chinh nhd nhiing hinh thire nghi 1& phu hop
v6i phong tuc va tam 1y ctia nguoi dan ma Phat gido da gan bo mat thiét voi doi song
cong dong, gop phan gido hoa dao dic, hudng con nguoi dén cac gia tri chan — thién
— my va xdy dung doi song tdm linh lanh manh.

C6 thé khang dinh rang, trong bdi canh xa hoi phong kién, nghi 18 Phat giao
khong chi dap tmg nhu ciu tin ngudng ctia quan ching ma con 13 phwong tién quan
trong dé bao ton truyén thong, cing cd su hoa hop ciia Tang doan va thuc hién hiéu
qua st ménh hoang phap loi sinh, gop phan duy tri va phat trién Phat gido trong long
dan toc Viét Nam.

3.1. Tac dung ctiia nghi 18 trong qua khir

Trude khi Phét gido tir Trung Qudc truyén sang va tao nén nhitng anh hudng
sau rong, Phat gido tai Viét Nam duoc cho 1a da c6 mdt co s& phat trién tuong ddi
hoan chinh, bao gdm hé thdng chua thap, d6i ngii Tang si va kinh dién phuc vu cho
viéc tu hoc, hoﬁng phap. Mot s6 tu liéu ghi nhan vao thoi ky nay da c6 “hai muoi ngdi
chua, hon ndm tram vi Tang dugc do va mudi [am quyén kinh dugc phién dich”®. Véi
) lugng tu vién, Tang si va kinh dién nhu vay, co thé nhan dinh rﬁng doi séng tu hoc
ctia Tang doan duong thoi da dugc t chire twong ddi quy cii, dong thoi cé nhitng hinh
thirc sinh hoat t6n gido phong phi, du strc thu hut déng dao quan chung tham gia tu
tap va hanh tri.

Trong Ludt Thién Kién c6 ghi: “Tang Ty-ni 13 tho mang ctia Phat phap; Tang

8 Lé Manh That, Lich sir Phdt gido Viét Nam, tap I, Nxb. Tong hop Thanh phd Ho Chi Minh, 2006, tr. 16.
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Ty-ni con thi Phat phap moi tdn tai”®. Nhan dinh nay khéng dinh vai tro dac biét quan
trong cla gidi luat dbi v4i su ton tai va phat trién ctia Phat gido. Néu gi6i luat duoc
xem 13 tho mang ctia Chanh phap thi Tang gia chinh 13 Iyc luong tryc tiép duy tri va
tiép ndi mang mach ay. Chi khi Tang doan nghiém tri gi6i lut, thuc hanh dy du cac
phép tic, oai nghi va nghi 1 trong doi séng thién moén thi Phat gido méi co thé giir
duogc sy thanh tinh, hoa hop va phat trién bén virng, qua d6 déng gop nhirng gia tri
tich cyc cho doi sdng x4 hoi.

Khi nhan dinh vé su phat trién cua Phat gido duoi triéu Ly, st than Lé Vin
Huu d3 ghi trong Pai Viét sit ky toan thw: “Ly Thai T6 1én ngdi Hoang dé méi hai
nam, tong miéu chua xay, dan xa tdc chua dung, da tao tdm ngdi chua ¢ phu Thién
Durc, lai stra sang cdc chuia quan & cac 19, do hon nghin nguoi 1am Tang...”%°. Tu liéu
nay cho thdy ngay tir budi dau xay dung vuong triéu, nha Ly da danh su quan tim dic
biét d6i voi Phat gido. Viée xay dung, trung tu chua thap va do nguoi xuat gia khong
chi phan anh niém tin ton gido cta triéu dinh ma con cho thay vai tro quan trong cia
Phat gido trong doi séng chinh tri, van hoa va tinh than cua xa hoi duong thoi.

Sang thoi Tran, sé luong ngudi xuit gia va gia nhap Tang doan tiép tuc gia
tang. Pay ciing 13 giai doan t6 chtrc Gido hdi va cong tac quan ly Tang si ting budc
duoc cung cd. Tang si duge ghi nhan hd so, viée truyén gidi duge t6 chirc theo dinh
ky va ngudi xin tho gidi phai trai qua qua trinh tuyén chon. Céc giéi dan thudong duoc
t6 chitc ba naim mot 1an; s6 ngudi khong du diéu kién tho gidi ¢ khi 1én dén hang
nghin. M6t sb tu lidu ghi nhin rang vao nim 1329, s6 ngudi duge cho xuit gia da
vuot qua mudi lam nghin vi't. Nhitng con sé nay phan 4nh quy mé phat trién manh
mé ctia Phat gido thoi Tran, dong thoi cho thiy yéu cau ngdy cang cao ddi véi viée to
chtrc, quan 1y va duy tri phim chit ctua doi ngii Tang si.

Sy hung thinh cta Phat gido dudi hai triéu dai Ly — Tran c6 mdi lién hé mat
thiét v6i vai tro cua cac bac cao Tang uyén tham gido 1y, nghiém tri gi6i luat va co
nang luc td chirc Ting doan. Nho su huéng dan va chiam lo cia cac bac tién boi, doi
song Tang gia duoc duy tri trong khuén kho thanh quy, gi6i luat va nghi 1. Vi vy,
dé gitr gin va 1am hung thinh ngdi Tam béo, truéc hét mdi vi Tang can tu hoan thién

pham hanh, tir viéc thyc hanh nhitng nghi thtrc thong thudng trong doi sdng hing

% Sa mén Pirc Co, Thich Nit Diéu Son dich, Ludt Tir Phan Ty Kheo Ni Giéi Bon Hpi Nghia, tap I, NXB Ton Gido,
2003, trang 22.
9 Bao Huy Giu, Pai Viét sir ky toan thw, tap 1, NXB KHXH, Ha Noi, 1998, trang 242.
1 Nguyén Lang, Viét Nam Phdt Gido Sir Ludn tap 1, sdd, trang 406
12



ngay cho dén viéc am hiéu va dam trach cac nghi 18 ¢6 tinh chuyén mén cao. Thong
qua d6, nhitng gi4 tri siu sic cua gido 1y Phat gido dugc chuyén tai bang hinh thic
trang nghi€m, sinh dong va giau tinh ngh¢ thuét.

Cong tac tiép nhan va dao tao nguodi xuit gia vi thé can duogc tién hanh mot
cach can trong, chu trong phém chét, dao durc, chi nguyén tu hoc va kha nang hanh tri
hon 14 chi quan tim dén sé luong. Chat lugng cua ngudi xuat gia co ¥ nghia quyét
dinh ddi véi sy thanh tinh cta Tang doan, uy tin cua Gido hdi va sy phat trién 1au dai
ctia Phat giao. Khi Tang doan c6 pham hanh va ky cuong, Phat gido khong chi dugc
ciing ¢ vé mat to chirc ma con c6 kha nang gop phan kién tao doi sdng hoa binh, an
lac va dao dic cho xa hoi.

Nhan dinh vé vai trd cta Phat gido dudi triéu Ly, Gido su Tran Vian Giau cho
rang: “Dudi triéu Ly c6 mot diéu khong thé chdi cdi dugc rang Phat gido da gop phan
lam cho phong tuc, nhat 1a phong tuc triéu dinh, c6 phan d6 luong, thuan tir, can thiét
cho mét chinh quyén dén toc vitng chic”2. Nhan xét nay cho thiy Phat gido khong
chi 4nh huong dén doi song tin ngudng ma con gdp phan dinh hinh phong cach ung
xUr nhan ai, khoan dung va 6n hoa trong xa hdi, dac bi¢t la trong do1 séng chinh tr1 va
van hoa cua triéu dinh.

Trai qua nhiéu bién thién cua lich s, du c6 lic hung thinh hay suy vi, sitc séng
ctia Phat gido van duoc duy tri manh mé& nhd nén tang tir bi va tinh than phung su con
ngudi. Tinh than 4y dugc thé hién qua quan niém dong thé dai bi, xem ndi kho cia
ngudi khac ciing 14 ndi kho cta chinh minh, tir d6 phat khoi trach nhiém ctru gitp va
chuyén hoéa. Tuy nhién, sy cam ung trong Phat gido khong dong nghia véi viéc cau
xin mot cach thu dong, ma doi hoi ngudi cdu nguyén phai ¢ long chan thanh, niém
tin ding din va su nd luc chuyén héa ban than. Y nghia cta cau “hitu cau tit hitu
mg” vi thé can duoc hiéu trong mbi quan hé giita 1ong thanh, nhan duyén va hanh
dong thién lanh.

Phat gido lay tir bi lam nén tang, dong thoi nhan manh viéc phan tinh va hoan
thién ban than dé dem lai loi ich cho cong déng. Vi tinh than “tuy duyén bat bién”,
khi du nhap vao mdi qudc gia, Phat gido ludn linh hoat thich nghi v&i hoan canh lich
str, phong tuc va vin hoa ban dia nhung van giit vitng nhing gia tri c6t 16i ciia Chanh

phap. Tai Viét Nam, truyén thong ay duoc thé hién rd nét qua phong cach tmg xtr,

12 Tran Vin Giau, Si phdt trién ciia nhitng tw tuong Viét Nam tir thé ky XIX dén truée Cach mang thang 8, tap 1,
NXB Khoa Hoc Xa Hoi, Ha Noi, 1974, trang 494.
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kién trac chua thap, 18 phuc, cach thirc sinh hoat va oai nghi t& hanh cua Ting Ni.
Chinh nhiing biéu hién d6 di gép phan hinh thanh nén ban sic riéng ctia Phat gido
Viét Nam, vira gan gili v6i van héa dan tdc, vira giit dugc tinh than giac ngd, tir bi va
giai thoat cua dao Phat.

3.2. Tac dung ciia nghi I trong hién tai

Trong Bach Truong Thanh Quy, Té Bach Trugng Hoai Hai da day: “Nguoi
xudt gia, thodt tran lia tuc, dau tron do vudng, néi chung da ting & chon ting lam,
can phai am hiéu quy tdc.”* Loi day nay khang dinh rang, nguoi xuat gia khong chi
tir bo doi séng thé tuc dé bude vao con dudng pham hanh, ma con phai hiéu rd va
nghiém tic thuc hanh cac thanh quy, gidi luat va nghi 18 cta thién mon. Pay 1a nén
tang dé xay dung doi séng thanh tinh, hoa hop ciia Tang doan va ciing 1a diéu kién
can thiét dé duy tri su truong tén cta Phat phap.

Trong boi canh Viét Nam budc vao thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa va
hoi nhap quéc té, cung v&i su phat trién manh mé cua nén kinh té thi truong va sy
bién d6i nhanh chéng cua doi séng xa hoi, nhiéu gia tri dao dic truyén théng dang
dung trude nhirng thach thirc khong nho. Nhitng tac dong 4y it nhiéu ciing anh hudng
dén doi sdng tu hoc cua Tang Ni. Vi vy, viée gitt gin gi6i luat, thanh quy va nghi 18
thién mén cang tré nén can thiét nham bao vé pham hanh cta nguoi xuat gia va gitr
gin sy thanh tinh cia Tang doan.

Trong Phat gido, gi6i luat luén duge xem 1a nén tang cia moi cong hanh. Puc
Phat di day hang dé tir sau khi Ngai nhap Niét-ban phai “lay gi6i luat 1am thay”, boi
giéi luat 1a chuan muc diéu chinh than, khau, y cia ngudi tu hanh. Chi khi nghiém tri
gidi luat va thuc hanh dung oai nghi, phép tic thi ngudi xuit gia méi ¢ da tu cach dé
hoang duwong Chanh phép, tiép néi mang mach Phat phap va 1am loi ich cho chung
sinh. Nhu 11 day: “Chi ¢ nghiém cdch phung hanh gi6i ludt thi méi cé thé chin
chdanh hoang dwrong Chdnh phdp.”

Doi séng cua ngudi xuat gia tuy nhin bé ngoai c6 vé gian di nhung thyc chét
doi hoi su hy sinh, y chi va nghi lyc rit 16n. Xuat gia khong chi 13 tir bo gia dinh va
doi séng thé tuc ma con 1a phéat khoi chi nguyén huéng dén muyc tidu gidc ngo, giai
thoat va phung su chiing sinh. Tinh than iy duoc thé hién rd qua bai ké phat tAm xuét

gia:

13 Thién su Pirc Huy trung bién, Thich Phudc Son va Ly Viét Diing dich, sdd, tr 211.
14



Hity bo hinh hai thi khi tiét,
Cdt di tir biét hai ddng than.
Xudt gia hoang dwong nén Thanh dao,
Thé nguyén do thoadt nhat thiét nhan.

Bai ké da khai quat 1y tudng cao dep ctia ngudi xuét gia: tir bo nhitng rang budc
ctia thé tuc dé gin giit chi khi thanh cao, dn than vao con duong hoing truyén Chanh
phap va ctru d6 ching sinh. Pay ciing chinh 13 myc tiéu t6i hau cta doi song pham
hanh trong Phat gido.

Trong xa hoi hién dai, vdi sy phat trién cua doi séng vét chat cung nhiéu xu
hudng va trao lwu méi, con ngudi dé bi cudn vao vong xoay cia ngii duc va luc tran,
tir 46 dan ddnh mat ban tdm thanh tinh von c6. Theo quan diém Phat gido, mdi ngudi
déu sén co Phat tinh, nhung vi vo minh che 14p nén khong nhan ra "vién bao chau vo
gia" noi chinh minh, giéng nhu hinh anh nguoi cing tir trong kinh dién Pai thira.
Chinh vi vdy, ngudi tu hanh cang can tinh tan giit gin gi6i luat, nudi dudng chanh
niém va nuong tya vao doi sdng thanh tinh cua Ting doan dé khong bi cubn theo
nhitng cam dd cta cudc séng thé tuc.

Hon ltc nao hét, Tang doan can gilr virng tinh than luc hoa cong try, doan két
va ho tro nhau trén con duong tu hoc. Chi khi mdi thanh vién déu nghiém tri gidi luat,
thuc hanh dung thanh quy va nghi 1& thién mén thi Tang doan méi that sy thanh tinh,
hoa hop va trd thanh chd nuong tya viig chac cho hang Phat tu.

Trong Ngii phén Luat, Dtrc Phét d néu rd mudi 1gi ich cua viée ché gioi, gém:
nhiép thu Tang, lam cho Tang hoan hy, giup Tang an tr(, khién ngudi chua c6 long
tin phat khoi tin tAm, 1am ting trudng niém tin ctia nguoi da c6 duc tin, ché ngu ngudi
khoé diéu phuc, lam cho nguoi biét ho then dugc an dn, doan trir cac 1au hodc hién tai,
ngin nglra cac 1au hoic trong tuwong lai va khién Chanh phap duoc truong ton. Mudi
loi ich nay cho thdy muc dich cua gidi luat khong phai 14 su rang budc hay han ché ty
do, ma la phuong tién dé xay dung mét Tang doan thanh tinh, hoa hgp va virng manh,
tir 46 duy tri mang mach Phat phap va bao dam sy trudng ton caa Chanh phap trong
doi song xa hoi.

3.3. Tac dung ciia nghi I trong twong lai
Duc Phat da day cac vi Ty-kheo: “Nay cdc Ty-kheo, hdy ra di vi hanh phiic sé

dong, vi thuong tuong cho doi, vi lgi ich, an lac va hanh phuc cua chu Thién va loai
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nguroi. ™ Loi day nay da xac 1ap s ménh hodng phép loi sinh 13 Iy tudng cao ca va
ciing 1a trach nhiém thiéng liéng cua hang dé tir xuét gia. Trai qua hon hai nghin nam
lich st, tinh than 4y ludn 13 kim chi nam cho moi hoat dong ctia Tang doan, hudng
dén muc tiéu truyén ba Chanh phap, chuyén hoa khd dau va mang lai an lac cho con
nguoi.

Trong bat ky thoi dai hay hoan canh xi hdi nao, con ngudi van phai déi dién
v6i nhitng kho dau do tham, san, si chi phdi. Vi vay, Phat gido vi ban chat 1a dao cua
tir bi va tri tué ludn ldy viéc ctru kho, ban vui lam phuong cham hanh dao, dem anh
sang Chanh phap dén voi moi ting 16p x3 hoi. Tuy nhién, hiéu qua cta cong tac hoang
phap khong chi dugc thé hién qua 10i giang day ma con duoc biéu hién bang chinh
doi sdng pham hanh ciia nguoi xuat gia. Oai nghi, té hanh, gidi dic va phong thai
thanh tinh ctia Tang Ni 1a minh ching sdng dong cho gia tri clia gido phap, dong thoi
trg thanh diém tua tinh than viig chic gitip quan ching khoi phat niém tin d6i véi
Tam bao.

Tinh than nhap thé cta Phat gido ludn gin lién voi trach nhiém dong hanh cing
nhirg ngudi con dang chiu khod dau. Ching nao chung sinh con bi vé minh va phién
ndo chi phdi thi nguoi tu hanh van con trach nhiém tiép tuc hodng truyén Chanh phap
va thuc hién hanh nguyén ctru 6. Tinh than éy duoc thé hién sdu sic qua dai nguyén
ctia Bo Tat Dia Tang: “BPia nguc vi khong, thé bat thanh Phdt; chung sinh do tan,
phirong chitng Bé-dé.” Tuy nhién, dé co thé gido hoa va loi ich tha nhan, trudc hét
ngudi tu phai ty hoan thién ban than bang viéc nghiém tri gidi luat, giir gin oai nghi
té hanh va s6ng trong su thanh tinh, hoa hop cua Tang doan. Chi khi ty gidc dugc vién
min méi c6 thé thue hién tot hanh giac tha.

Trong bdi canh hdi nhap va phét trién ciia xa hoi hién dai, nghi 1& Phat giao
Viét Nam van gii vai tro quan trong trong viéc bao ton ban sic van héa va truyén
thng cua Phat gido din toc. Mic du c6 thé co nhirng diéu chinh nhit dinh vé hinh
thirc dé phu hop véi diéu kién thyc tién va nhu cau cia thoi dai, nhung nhiing gia tri
cot 161 cua nghi 18 khong nén thay doi, boi d6 1a két tinh ctia qua trinh hinh thanh va
phat trién 1au dai trong lich sir Phat gido Viét Nam. Viéc ké thira va phat huy truyén
thong nghi 1& khong chi gop phan duy tri tinh lién tuc ctia Phét gido ma con bao dam

su thong nhit trong doi sdng tu hoc va hanh dao cua Tang doan.

4 Thich Hoan Quan, Phdt T6 Ngii Kinh, THPG TPHCM, 1995, tr 373
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Dbi v6i hang Tang Ni, viée gilt gin nghi 18, oai nghi va thanh quy thién mén
khong chi la trach nhiém c4 nhan ma con la trach nhiém ddi voi Gido hoi va su truong
t6n ctia Chanh phap. Nguoi xuét gia can luén nuwong tira vao doi séng cong tri cia
dai chiing, 14y gi6i luat va thanh quy 1am nén tang tu tip, tranh nhirng tac dong tiéu
cuc tir bén ngoai ¢ thé 1am anh hudng dén pham hanh va uy tin cia Tang bao. Hinh
tuéng cua ngudi xuit gia khong chi dai dién cho ca nhan ma con 13 biéu twong cua
Tang doan va cta Phat gido. Vi vy, viéc giit gin oai nghi, t& hanh va ban sic truyén
thong chinh 1a gép phan bao vé vi thé trung gian ciia Tang bao trong viéc tiép nbi
mang mach Phat phéap, hudng dan tin dd tu hoc va thuc hién st ménh hoéng phap loi
sinh trong xa hoi duong dai.

3.4 Poi véi quan ching

Phén 16n quan chung dén véi Phat gido trude hét thong qua nhu cau thyc hanh
nghi 18, tic 13 tiép can dao Phat bang con duong cta niém tin va tinh cam. D6i véi
nhiéu ngudi, nghi 1& khong chi dép tng nhu cau tin ngudng ma con 1a phuong tién
nudi dudng doi sdng tdm linh, gitp con ngudi tim duoc sy binh an, huéng thién va
cung ¢ niém tin vao Tam bao. Vi vay, mgt khoa 18 duoc ctr hanh ding Chanh phap,
trang nghiém va thanh tinh c6 sitc cam hoa rat 16n, nhiéu khi mang lai hiéu qua gido
hoa khong kém mot thoi phap thoai. Trong mot s6 hoan canh, chinh sy trang nghiém
ctia nghi 18 ciing vé6i oai nghi t& hanh cta chu Ting lai c6 sirc lan téa va cam héa siu
sac hon nhitng 10i thuyét giang don thuan. Do d6, nhu cau thyc hanh nghi 18 ludn gin
b6 mat thiét voi doi song tinh than, tinh cam va nhimg khat vong hudng thién cua
nhan dan.

Céac qubc gia Pong A, trong d6 c6 Viét Nam, chiu anh hudng siu sic cta hé
tu twong Nho gido, Phat gido va Pao gido, dic biét 1a tu tuong Nho gido vé 12 nhac.
Theo quan niém truyén thong, 1& va nhac khong chi 1a phuong tién biéu hién vian hoa
ma con co vai trd gido hoa con ngudi, didu hoa ciac mdi quan hé xa hoi va xay dung
trat tu dao dirc. Trén nén tang van hoa do, Phat giao da tiép thu va phat trién mot hé
thong nghi 18 phong phu, phtt hop véi tim 1y va phong tuc cta nguoi Viét. Qua qua
trinh lich sir, nghi 18 Phat gido di tré thanh mot bo phan quan trong trong doi séng
van hoa dan toc, dong thoi giit vai tro thiét yéu trong viée duy tri, bao tdn va phat trién
Phat phap.

Poi song xa hoi ciia con ngudi ludn gan lién voi nhiéu mdi quan hé gia dinh

va cong dong, trong d6 cac nhu cau vé tinh cdm va tin ngudng chiém vi tri dac biét
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quan trong. Tir cic nghi thire thd cung t6 tién, gid ky, tang 1&, cau an, cau siéu, 1& hing
thuan, khanh thanh nha méi, chuc tho cho dén cac nghi 18 cau qudc thai dan an, tat ca
déu phan anh nhu cau huéng dén sy binh an, hiéu kinh va gan két cong dong. Bén
canh d6, cac 18 hdi truyén thong va 18 tiét Phat gido nhu Tét Nguyén dan, Rim thang
Giéng, Pai 1& Phat dan, 18 Vu Lan, cac ngay via chu Phat, B4 Tat, T su va nhiéu
ngay 1& khac da tré thanh nhitng sinh hoat van hoa — tdm linh quen thudc trong doi
song ctia ngudi dan Viét Nam.

Trong cac hoat dong 4y, ngdi chuia ludn giit vai trd 1a trung tdm sinh hoat ton
gido va van hoa cua cong dong, con chu Tang 13 nhitng ngudi truc tiép hudng dan,
chu tri va thuc hién cac nghi 18. Chinh théng qua viéc dap tmg nhu cau tin ngudng
chinh dang ctia quan chung, Phat gido da xay dung duoc mdi quan hé gin bé mat thiét
gitta dao va doi, giita Tang doan véi xa hoi. Nghi 18 vi thé khong chi mang y nghia
thuc hanh tin ngudng ma con 1a phuong tién hitu hiéu dé truyén ba giao 1y, khoi day
10ng tir bi, tinh than hiéu dao va cac gia tri dao dirc tot dep. Thong qua cac nghi 18
duoc ctr hanh dung Chanh phép, ngudi tham du c¢6 co hoi tiép can gido 1y cua Puc
Phat, tirng budc chuyén héa nhan thirc va hanh vi, biét tir bo diéu ac, siéng lam viéc
thién, xay dung doi sdng an lac cho ban than, gia dinh va x4 hoi.

C6 thé khang dinh rang, nghi 1& Phat gido khong chi 1a mot hinh thirc sinh hoat
ton giao ma con 14 cau ndi giira gido 1y nha Phat véi doi sdng cong dong. Day 1a
phuong tién hoang phap mang tinh truyén théng, gan giii va c6 stic lan téa sdu rong,
g6p phan bao ton ban sic vin hoa Phat gido Viét Nam, dong thoi phat huy nhimg gia
tri nhan van cua dao Phat trong doi séng x4 hoi hién dai.

3.5 Doi véi dao phap

Theo tinh than tuy duyén hoéa dg, chu vi T6 su qua cac thoi dai da khéo 1éo van
dung gi4o 1y cia Puc Phat dé xay dung va phat trién hé théng nghi 1& phu hop véi
ban sdc vin hoa cia timg dan toc va timg ving mién. Nhing gido 1y tham sdu cta
Phat phap duoc chuyén tai thong qua cac bai ké, cau kinh, phap khi va giai diéu am
nhac din toc mot cach hai hoa, trang nghiém va d& tiép nhén, giup ngudi tham du
timg budc khai mé tri tué, hudng dén su nhan biét va thé nhap tri kién Phat. Chinh
nho sy két hop hai hoa giira gido 1y va vin hoa ban dia ma nghi 1& Phat gido khong
chi bao tdn dugc tinh thin nguyén thiy cia Chanh phap ma con tré thanh phuong tién
gi4o hoa gan giii, phul hop véi doi song tinh than cia quan chiing.

Tir qua trinh ké thira va phat trién d6, mot hé thong nghi 18 Phét gido mang
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dam ban sic Viét Nam da timg bude duge hinh thanh va ap dung rong rii trong cac
ti vién. Nghi 18 khong chi gop phan tao nén sy trang nghiém, thanh tinh trong cac dao
trang ma con hd tro viée diéu hanh cac Phat sy, bao dam tinh théng nhét trong sinh
hoat Tang doan va ting cudng mbi quan hé gin bo gitra dao va doi. Théng qua cac
khoa 18, phap hoi va nhitng sinh hoat tin ngudng, 101 day ctua chu Phat, chu Bo Tat va
chu vi T6 su dugc truyén ba sau rong trong cong dong, vuot ra ngoai pham vi thién
mon dé tro thanh ngudn gia tri dao dirc va vin hoa co anh hudng tich cuc ddi véi doi
song x4 hoi.

Duy tri va phat trién dao phap 1a trach nhiém chung cta hang Phat tir va dic
biét 1a sit ménh ciia Tang doan trong sy nghiép hoang phép lgi sinh. Trong d6, cac vi
tru tri gitt vai tro hét strc quan trong, vira la nguoi lanh dao tu vién, vira 1a nguoi truc
tiép huéng dan tin d6 tu hoc va thuc hanh nghi 18. Mudn hoan thanh tbt trong trach
ay, nguoi try tri khong chi can am hiéu gido Iy ma con phai nam viing y nghia, gia tri
va phuong phép thuc hanh cac nghi 1€ Phat gido. Khi dugc thyc hién ding Chanh
phap, nghi 1& s& trd thanh phuong tién gido héa hiru hiéu, gop phan nudi dudng duc
tin, huéng dan quan chung thuc hanh thién phap va dua gido 1y cua Dirc Phat di vao
doi sdng mot cach ty nhién, sinh dong.

Tuy nhién, néu thiéu nén tang gido 1y va ban linh trong viéc hudng dan tin do
thi nghi 18 rat d& bj hiéu sai hodc bi pha trén véi cac yéu td mé tin, 1am sai 1éch tinh
than cua Phat gio. Trong thuc té, nhu cdu tin ngudng ctia quan chung rat da dang;
nhiéu yéu cau vé nghi 18 xuat phat tir tip tuc dan gian hodc nhirng quan niém chua
pht hop véi gido 1y nha Phat. Néu nguoi hudng dan khong du kién thic va ban linh
dé giai thich, dinh hudng hodc loai bo nhiing tap tuc khong dung Chanh phap thi cac
yéu t6 mé tin s& c6 diéu kién ton tai va lan rong, lam anh hudéng dén hinh anh cling
nhu gid tri chan chinh cua Phat gido. Nguoc lai, mot vi tru tri am hiéu giao ly, tinh
thong nghi 18 va c6 kha ning hudng din dung dan s& gitp Phat tir phan biét giita tin
ngudng chinh tin va mé tin di doan, tir d6 dua doi song tin ngudng tré vé dung tinh
than ctia Chanh phap.

Vi vay, viéc st dung nghi 18 nhu mot phuong tién hoéng phap va dg sinh can
duoc dit trén nén tang cua gido 1y va gi6i ludt, dong thoi phai c6 dinh hudng 5 rang,
thng nhit va phu hop voi truyén thdng Phat gido Viét Nam. Mdi nghi 18 cdn bao dam
c4 hinh thirc trang nghiém 13n ndi dung dting Chanh phap, gitip ngudi tham du khong

chi thoa man nhu cau tdm linh ma con hiéu dugc y nghia gido duc, nhan van va giai
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thoat ma nghi 18 chuyén tai. Chi khi d6, nghi 1& méi that sy phat huy vai tro 1a phuong
tién thién xdo trong cong cudc hoang phap loi sinh, gop phan bao ton ban sic Phat

gido Viét Nam va duy tri sy truong ton cua dao phap trong doi sdng x4 hoi.
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KET LUAN

Sy tOn tai va phat trién cia Tam bao trong sudt chiéu dai lich st luon gan lién
v6i vai trd hodng truyén Chanh phap cua hang Tang Ni. Boi vy, c¢b duc di day: “Hai
ngdi bau Phat, Phap déu nhd ngdi Tang truyén ba.” Loi day 4y khang dinh vi tri dic
biét quan trong cta Tang bao trong viéc ké thira mang mach Phat phap, huéng dan tin
dd tu hoc va gin gitt nhitng gia tri ¢t 18i cua dao Phat. Trén co sd gido 1y cua Dirc
Phat, Phat gido Viét Nam di biét van dung tinh than khé 1y, khé co, tiép thu c6 chon
loc nhitng tinh hoa vin hoa ctia cac qudc gia va dan toc, dong thoi sang tao nén nhing
nét dic sic riéng phi hop vé6i truyén théng vin hoa Viét Nam, gop phan hinh thanh
ban sic riéng ctia Phat giao Viét Nam trong tién trinh lich st

V6i tinh than tuy duyén bat bién, Phat gido khi truyén ba dén bat ky qubc gia
hay viing van hoa nao déu biét thich ing vdi phong tuc, tap quan va doi séng tinh than
ciia ngudi dan nhung van giit vitng nhitng gia tri cin ban cia Chanh phap. Chinh vi
vay, nghi 18 Phat gido & mdi qudc gia déu mang nhitng sic thai van héa riéng, thé hién
qua ngdn ngit, am nhac, phap khi, kién tric va hinh thic ctr hanh nghi 1&. Tuy c6 sy
khac biét vé hinh thirc, nhung tit ca déu hudng dén muc dich chung 13 gido héa con
ngudi, nudi dudng doi séng tim linh va dua ching sinh dén gan hon véi gido 1y giai
thoat cia DPurc Phat.

Tai Viét Nam, Phat gido khong phat trién theo phuong thirc phd truong hay
mo rong bang nhimg hinh thirc bé ndi, ma timg budc thim sau vao doi sdng cong
ddng thong qua gido 1y, dao duc va dic biét 1 hé thong nghi 18. Nghi 1& Phat gido Viét
Nam khong chi 1a sy biéu hién cua long t6n kinh d6i véi Tam bao ma con 1a phuong
tién gitip ngudi thue hanh nudi dudng dirc khiém cung, 1ong thanh kinh va doi sdng
chanh niém. M&i khéa 18, mdi 10i kinh, tiéng chudng, tiéng md déu c6 tac dung thanh
loc than tAm, chuyén héa phién néo, khoi day nhitng tAm niém thién lanh va cing ¢
¥ chi tu tap. Pong thoi, nghi 18 con gop phan gido duc dao dirc, khuyén khich con
ngudi hudng thién, biét sdng vi loi ich ctia ban than va cong dong.

Dbi v6i hang xuét gia, viéc duy tri oai nghi, té hanh va nghi 1& thién mén c6 ¥
nghia dic biét quan trong. Oai nghi ctia nguoi Tang khong chi phan anh pham chat tu
tp cua ca nhan ma con thé hién sy trang nghiém cta Ting doan va uy tin cua Phat
gido trude x4 hoi. Khi chiung kién doi sdng pham hanh, gidi dirc va phong thai thanh

tinh ctia chu Tang, quan chung s& phat khoi 10ng kinh tin d6i v6i Tam bao, tir d6 ting
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truéng niém tin va phat tim ho tri Phat phap. Vi vy, oai nghi va nghi 18 khong chi
mang ¥ nghia ndi tu ma con 1a phuong tién hoang phap hiru hiéu, gop phan xay dung
hinh anh dep ctuia Phat gido trong long xa hoi.

Kinh dién da canh tinh:

“Néu chang mudn chiéu qua bao noi dia nguc vo gian,
Thi dung bao gio huy pham banh xe Chanh phéap cua Nhu Lai.”

Loi day nay nhdn manh trach nhiém cta ngudi xuat gia trong viéc bao vé va
tiép ndi mang mach Chanh phap. Banh xe Chanh phap dugc van chuyén khong chi
bang 101 giang day ma con bang chinh doi sdng pham hanh, sy nghiém tri giéi luat,
oai nghi té hanh va cong phu tu tip ctia mdi thanh vién trong Tang doan. Khi timg vi
Tang Ni ludn gin gitr so tim xuét gia, tinh tin hanh tri gidi — dinh — tué va thyc hién
nghi 1& ding Chanh phap thi Chanh phéap s& mai 1 ngon dén tri tué soi sang con dudng
tu hoc cua Tang doan va dem lai lgi ich thiét thuc cho x3 hoi.

Co thé khéng dinh ré“tng, mudn Phét phap duoc ctru try thé gian, trudc hét mdi
ngudi xuat gia phai khong ngimg tu dudng dao hanh, nghiém tri giéi luat va thuc hanh
nghi 18 v&i tinh than chanh tin, thanh tinh va tri tué. Chi khi ty than dat duoc sy an lac
trong doi séng tu tap, ngudi tu moi co6 di ning lyc dé hudng din quan chung, tro
thanh bac mo pham trong xa hdi va hoan thanh sit ménh hoang phép lgi sinh ma Ptc
Phat d3 giao phé. Py ciing chinh 13 nén tang dé bao ton ban sic nghi 18 Phat gido

Viét Nam va duy tri sy trudng ton ciia Tam bao trong dong chay lich sir dan toc.
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